Informacja o zagrozeniach zwiazanych z Ustugami telekomunikacyjnymi.

W zwigzku ze $wiadczeniem ustug telekomunikacyjnych BIEL.NET Dariusz Bielak dla zachowania
prywatnosci i danych osobowych Abonentéw przetwarza tylko te dane, do ktérych przetwarzania jest
uprawniony lub zobowigzany na podstawie obowigzujgcych przepisow prawa, w szczegodlnosci
Ustawy z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo Telekomunikacyjne (Dz.U. Nr 171, poz. 1800 z pézn. zm.) oraz
Ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. Nr 133, poz. 883 z pdzn.
zm.). Dane przetwarzane sg w systemach informatycznych z zachowaniem najwyzszej jakosci
wymagan okreslonych w wewnetrznych instrukcjach i procedurach. Dane objete tajemnica
telekomunikacyjng udostepniane sg wytgcznie uprawnionym ustawowo podmiotom. Niezaleznie od
powyzszego uzytkownicy ustug telekomunikacyjnych, a w szczegdlnosci uzytkownicy ustugi dostepu
do Internetu poprzez stosowanie sie do nizej wymienionych zasad mogg dodatkowo chroni¢ swojg
prywatno$¢ oraz dane osobowe poprzez korzystanie z ustug:

1. Korzystajgc z serwisOw wymagajgcych rejestracji i podania Twoich danych, w tym danych
osobowych, zawsze zwracaj uwage na wiarygodnosc¢ takich serwiséw. Sprawdz czy Twoje prawa sg
odpowiednio chronione w umowie czy regulaminie okreslajagcym zasady korzystania z tego serwisu.
Podawaj tylko te dane, ktére zwigzane sg ze Swiadczong ustugg.

2. Publikujgc swoje dane osobowe oraz inne informacje o sobie w Internecie, w szczegdlnosci w
serwisach spotecznosciowych, bgdz swiadomy, ze upublicznienie tych danych, informacji pozbawia
Cie skutecznych narzedzi ochrony tych danych. Réb to rozwaznie. Twoje dane mogg byé
wykorzystane w ztej wierze przez innych uzytkownikéw Internetu

3. Korzystajgc z komunikatoréow, poprzez ktére wymieniasz prywatne, poufne informacje z rodzina,
przyjaciotmi, zwracaj uwage czy komunikatory te dysponujg mechanizmami szyfrowania wysytanych
komunikatéw.

4. Korzystajgc z poczty elektronicznej wybieraj tylko sprawdzonych i wiarygodnych ustugodawcow,
zapewniajgcych tajemnice korespondenciji.

5. Nie pobieraj z Internetu (takze poprzez poczte elektroniczng) i nie uruchamiaj oprogramowania z
niepewnego, w szczegolnosci nieznanego zrodta. Oprogramowanie takie moze zawieraé ztosliwe
oprogramowanie.

6. Korzystajgc z serwisdw bankowosci elektronicznej zwracaj zawsze uwage na to, czy wyswietlony
adres URL jest prawidtowy. Sprawdzaj czy logowanie sie do takiego serwisu jest realizowane przez
bezpieczne potaczenie (protokdt https).

7. Zabezpieczajgc swodj dostep do ustug Swiadczonych drogg elektroniczng zawsze uzywaj
bezpiecznych i silnych haset. Nie zapisuj haset w plikach umieszczonych w komputerze. Nie zdradzaj
haset innym osobom. Ustugodawca nigdy, wytgczajgc proces logowania, nie powinien Cie prosi¢ o
podanie takiego hasta (w szczegdlnosci w korespondenc;ji elektronicznej). Jesli tak sie dzieje moze to
Swiadczy¢ o probie wyludzenia hasta.

8. Wyposaz swoj komputer w oprogramowanie antywirusowe i zapore sieciowg (firewall). Wiekszo$¢ z
dostepnego oprogramowania antywirusowego analizuje i zgtasza wiekszos¢ z wymienionych powyzej
zagrozen

Wiecej Informacii o:

1. zagrozeniach zwigzanych z korzystaniem przez Abonentow z ustug telekomunikacyjnych; sg
dostepne na stronie internetowej UKE:_http://www.uke.gov.pl/

2. sposobach ochrony bezpieczenhstwa, prywatnosci i danych osobowych podczas korzystania z
publicznie dostepnych ustug telekomunikacyjnych sg dostepne na stronie internetowej
UKE: http://www.bip.uke.qgov.pl/




